
Name:

Datum:

Mitglieds-Nr.:

Zutreffendes  bitte  ankreuzen
und eventuelle  Bemerkungen  daneben  schreiben.

Folgende Leistungen 
werden z. Zt. 
angeboten:

An folgenden 
Leistungen  ich 
interessiert:

Begleitung bei:
   Behördengängen x
   Besorgungen x
   Ausflügen, Spaziergängen x
Fahrdienst x
Hauspflege:
   Wohnungsreinigung x
   Fenster putzen x
   Gardinen ab- und aufhängen x
   Aufräumen x
   Geschirr spülen x
   Müllentsorgung x
Sperrmüll wegbringen x
Hausmeistertätigkeiten
Urlaubsvertretung/Briefkasten

x
x

Wäschepflege:
   Bügeln x
   Betten beziehen x
   Näharbeiten x
Speisenzubereitung:
   häusliche Mahlzeiten richten x
   Hilfe bei kl. Kaffee- oder /Essenseinladungen x
Dörflicher Mittagstisch (z. Zt. nur in Kankelau) x
Gartenpflege:
   Pflanzen gießen in Haus und / oder Garten x
   Unkraut jäten x
   Rasen mähen x
   Hecke schneiden x
   Ernten x
   Privatweg kehren x
   Winterdienst auf dem Privatgrundstück x
   Grabpflege
   Sägeketten/Messer aller Art schärfen
   schweißen/löten/schmieden

x
x
x

Alltagshilfen:
   Haustierversorgung x
   PC - Hilfen x
   Hilfen bei der Korrespondenz x
  Waren bei Ebay Kleinanzeigen einstellen x



Kulturelle und kreative Angebote: 
Bei Interesse können sich auch einige Mitglieder zu einer Gruppe zusammenschließen, 
um die kulturellen und kreativen Angebote gemeinsam zu nutzen.

   Vorlesen x
Spielen x
   künstlerisches Gestalten x
   Musik hören / sich darüber austauschen x
   Musik machen auf Instrumenten / Singen x
   Handarbeiten / Nähen x
Sonstiges:


